Radomszczanskiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku ,,Wiem wiecej” za rok 2017

Sprawozdanie obejmuje okres od 1 stycznia 2017 do 31 grudnia 2017 roku.

RUTW ,Wiem wiecej” kontynuuje swoja dzialalnos¢ w dziedzinie edukacji, integracji i
dzialan prozdrowotnych zgodnie z programem zatwierdzonym przez Walne Zebranie
Czlonkow. Zatwierdzony uchwala program obejmowal: wyklady, spotkania z ciekawymi
ludzmi, zajecia warsztatowe, zajecia ruchowe, zajecia komputerowe, nauke jezykow obcych
angielskiego i niemieckiego, dzialalno$¢ w sekcjach oraz spotkania integracyjne. Dzieki
udzialowi w BO i zlozeniu wnioskow o nauke jezykow obcych i zajecia komputerowe
mieliSmy przez caly rok bezplatne zajecia z jezyka niemieckiego, angielskiego i obshugi
komputera. Dzieki podpisaniu umowy o wspoipracy z wydawcg Gazety Radomszczanskiej,
redaktorem Andrzejem Andrysiakiem, kontynuowaliSmy warsztaty dziennikarskie, ktdre
pozwolity na podniesienie kwalifikacji pisarskich os6b tworzacych strone internetowa
RUTW. Cykliczne wyklady prowadzone byly z: psychologii, historii, literatury, etyki oraz
historii filmu. Zajecia ruchowe, cieszace sie bardzo duzym powodzeniem obejmowaty:
gimnastyke w wodzie, gimnastyke ogolnorozwojowa, gimnastyke profilaktyczna oraz taniec
towarzyski i taniec wspotczesny. Podobnie jak w latach poprzednich korzystano z sauny.
Zajecia edukacyjne odbywaly sie w cyklu tygodniowym, dwutygodniowym i miesiecznym, a
wynikaly z okreSlonego programem nauczania harmonogramu. Organizacja zaje¢ byla
sprawna, a frekwencja zadowalajaca, co Swiadczy o wysokiej jakoSci prowadzonych zajec i
zdyscyplinowaniu stuchaczy.

Cotygodniowe spotkania integracyjne nie przybieraly form Scisle okreSlonych, jak ma

to miejsce w przypadku zaje¢ przedmiotowych, gdyz wynikaly z aktualnych potrzeb i
zainteresowan studentow Uniwersytetu. W ramach spotkan czwartkowych, na ktore
zaproszeni bywaja ciekawi ludzie lub osoby przedstawiajace interesujace tematy, gosciliSmy
m. in. wiceprzewodniczacego Towarzystwa Przyjaciot Muzeum w Radomsku Dariusza
Solarza, poete Przemystawa Ciszewskiego z wlasnymi wierszami i fraszkami, dyr. MOSIRu z
pokazem samoobrony, instruktora Pawla Kaldonskiego wprowadzajacego nas w tajniki
survivalu lub opowiadajacego barwnie o polskich misjach wojskowych za granica, czy tez
poetke Elzbiete Stepien.
W ramach spotkan czwartkowych kontynuowaliSmy cykliczne spotkania autorskie o
charakterze otwartym, odbywajace sie w MBP, polaczone z dyskusja przy kawie, goszczac
m.in. Mariusza Urbanka, Agnieszke Lingas-t.oniewska, Tomasza Terlikowskiego, Karoline
Kolodziej, Przemystawa Dakowicza czy Tomasza Sosina.

PielegnowalisSmy polska tradycje Swiateczng i patriotyczng — przykladem takich
przedsiewzie¢ byly Andrzejki, Mikotajki, spotkanie noworoczne polaczone z koledowaniem,
Dzien Kobiet czy tez Jajeczko Wielkanocne, imprezy ciekawie zorganizowane i
przygotowane przez grupy powstate spontanicznie sposrod stuchaczy. Na szczeg6lna uwage
zastuguje przygotowany z okazji dnia kobiet spektakl poswiecony kobiecie, na ktory ztozyty
sie piosenki wykonywane przez najwazniejsze gwiazdy tamtych lat Pogorzelska, Ordonke,
Ziminska. W ramach integracji z seniorami zorganizowaliSmy wspolne koledowanie ze
Zwiazkiem Nauczycielstwa Polskiego, Klubem Zlotej Jesieni dziatajacym przy MDK,
Zwigzkiem Emerytow, Rencistow i Inwalidow oraz Uniwersytetem III Wieku przy SAN.

KontynuowalisSmy cieszace sie duzym uznaniem wyklady audytoryjne skierowane do
ogotu naszych studentow, w ramach ktérych gosciliSmy m.in., dra Adama Gogacza, dr
Barbare Kowalska, mgr Aleksandre Zarneckq czy rzecznika PCZ Izabele Walarowska z
prelekcja o Politechnice Czestochowskiej.



WzieliSmy udziat w 2 projektach — z dziedziny kultury i sportu. Zadania te nosity
tytuly: Swigtecznie i tanecznie oraz senior podejmuje wyzwania sportowe.

Utworzone w latach ubieglych sekcje tematyczne: wolontariacka, literacka, rekodzieta
artystycznego i turystyczna dzialaly bardzo preznie i z duzym zaangazowaniem na rzecz
catego Uniwersytetu. Dlugo by nam zajeto wyliczanie wszystkich osiagnie¢ poszczego6lnych
sekcji, gdyz kazda sekcja ma sie czym pochwali¢. Dlatego przypomne te najbardziej
spektakularne.

Grupa wolontariacka zorganizowata w ubieglym roku:

- dwukrotng zbiérke odziezy/akcja wiosenna i jesienna/od stuchaczy RUTW, dla
osrodka bezdomnych w Radomsku,

- paczki z produktami spozywczymi dla czterech niezamoznych rodzin w mieScie z
dobrowolnych datkéw od stuchaczy Stowarzyszenia,

- odwiedziny pensjonariuszy w ZPO przy Szpitalu Powiatowym, uswietnione drobnymi
podarunkami i wystepem artystycznym oraz w DPS przy ul. Krasickiego,

- opieke i regularng pomoc osobie na wozku inwalidzkim oraz podjela skuteczne
dziatania w uzyskaniu miejsca w Domu Pomocy Spotecznej w Radomsku,

- zaopatrzenie w sprzet domowy/telewizor, mikrofaléwke oraz naczynia stolowe/
przeznaczone dla samotnego mezczyzny,

- zbieranie zakretek plastikowych jako ciagla akcje z przeznaczeniem na pomoc
potrzebujacym.

Zaangazowanie i praca sekcji wolontariackiej zostalo docenione na piatej edycji Gali
Wolontariatu zorganizowanej przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Radomsku.
Wielkim zaszczytem bylo zdobycie pierwszego, prestiZowego miejsca oraz otrzymanie z rak
Prezydenta Miasta Radomska listu gratulacyjnego i statuetki.

Sekcja rekodziela artystycznego przez caly rok przygotowywata niezwykle piekne,
oryginalne i pracochtonne dekoracje na imprezy uniwersyteckie, zrobita ozdoby choinkowe,
kompozycje kwiatowe, stroiki wielkanocne i wienice. Zaprojektowata i wykonata kostiumy i
dekoracje do spektakli ,Witamy wiosne” i "Gos¢ w domu”. Dzielem sekcji byla takze
scenografia w Eko-Ogrodzie Lusin, na zabawie andrzejkowej. Grupa zorganizowala takze
warsztaty szydetkowe i malarskie oraz brata udzial w przygotowaniu i obstudze stoiska z
okazji miejskiej wigilii. Chociaz tworczosc literacka nie jest jej domena, to stworzyla Hymn
RUTW?” oraz wiersz ,,Wielkanocny obyczaj stowem malowany”

Sekcja turystyczna zorganizowata ciekawe wycieczki do nieznanych region6w Polski.
Obejmowaly one trasy:

- Zelazowa Wola — Lowicz — Nieboréw ,,ARKADIA”

- Jedrzejow — Naglowice - Checiny

GosciliSmy takze w teatrach Lodzi ,Historie z cynamonem”, Klimakterium 2”) i

Czestochowy ,, Sprzedawca gumek”).

Grupa literacka rozszerzyla swoja dziatalnos¢ i w roku 2017 powstata sekcja teatralno-
poetycka, ktora przygotowata nastepujace spektakle:

- program stowno-muzyczny z okazji dnia kobiet w MBP

- spektakl muzyczny pt. " Wiera Gran- pragnienie zycia"

- przedstawienia stowno-muzyczne pt. ,,Nigdy nie jest za p6Zno" wystawione w parku
Swietojanskim"

- czlonkowie sekcji zostali zaproszeni do udzialu w inscenizacji bozonarodzeniowej
zorganizowanej przez folklorystyczny zesp6t spiewaczy z Ktomnic

- udziat w przegladzie artystycznym ruchu seniorow w Radomsku i zajecie dwoch
pierwszych miejsc w kategorii kabaret ze spektaklem "Bimbus" oraz w kategorii solisci

- przygotowanie programu stowno-muzycznego ,Hawanagila” z okazji Dni Kultury
Zydowskiej



- udzial w IV Oswiecimskich Spotkaniach Artystycznych Seniorow.

Dzieki podpisaniu umowy z MOSIRem zacie$niliSmy wspotprace, ktoéra zaowocowata
znacznie bogatsza oferta zaje¢ sportowych z ktorych korzystali cztonkowie RUTW:
hicznictwo, brydz, sitownia. Dzieki dobrej wspolpracy z MOSIRem w Radomsku a w
szczegllnosci dzieki panu Arturowi Kwiatkowskiemu swa dziatalno$¢ rozpoczeta sekcja
hicznicza. Pierwsze treningi odbyly sie w kwietniu 2017 r. w hali sportowej MOSIR przy ul.
Kosciuszki. Treningi tucznicze przyniosty efekt w postaci srebrnego medalu zdobytego przez
Hanie Sewerynek na Ogdlnopolskiej Olimpiadzie Senioré6w w Lazach 27.maja 2017 .

Po przerwie wakacyjnej wznowiono treningi tucznicze, a zwienczeniem dziatalnosci sekcji
byla realizacja projektu sportowego, ktory przewidywal miedzy innymi, zorganizowanie
otwartego miedzypokoleniowego turnieju tuczniczego.

Zawody tucznicze odbyly sie w dniu 18 listopada 2017 r. pod patronatem Prezydenta m.
Radomska dr Jarostawa Ferenca. W zawodach tuczniczych wzieto udziat ponad 50 oséb w
wieku od 7 do 80 lat.

Szczego6towe sprawozdania z dziatalnosci poszczegdlnych sekcji znajdujq sie w dokumentacji
uniwersyteckiej i sa do wgladu.

Podobnie jak w latach ubieglych wzieliSmy udzial w Ogdlnopolskiej Olimpiadzie
Sportowej UTW w tLazach, dofinansowanej z funduszy uniwersyteckich, gdzie godnie
reprezentowaliSmy nasze Stowarzyszenie i miasto.

W czerwcu czlonkowie Stowarzyszenia wzieli udziat w spotkaniu oséb
niepelnosprawnych, zorganizowanym w Eko-ogrodzie kolezanki Barbary Wojnowskiej,
pomagajac w organizacji imprezy.

Wyjatkowo uroczysta byta inauguracja nowego roku akademickiego polaczona ze
ztozeniem Slubowania przez nowoprzyjete osoby, na ktorej wystapita spontanicznie powotana
grupa wokalna skladajaca sie czlonkéw naszego Stowarzyszenia intonujac piesn
Sredniowiecznych zakéw ,,Gaudeamus igitur”. Wyklad inauguracyjny wyglosita Monika
Piatkowska, a tematem prelekcji bylo przedstawienie catkiem nowego oblicza Bolestawa
Prusa.

W roku 2017 w ramach podnoszenia kwalifikacji i zwiekszania kompetencji wzieliSmy
udziat w 11 szkoleniach i konferencjach zorganizowanych zaréwno na terenie Radomska jak i
innych miast polskich i przeszkolone zostaty 22 osoby.

Istotnym dla organizacji decyzjom zaréwno merytorycznym i finansowym nadawana jest
ranga uchwat podejmowanych badz przez Walne Zebranie Czlonkéw, badz przez Zarzad. W
okresie sprawozdawczym odbylo sie 6 posiedzen Zarzadu i podjeto 15 uchwat.

Nalezy nadmieni¢, iz dzialalno$¢ organizacji jest nie tylko zauwazana przez lokalng
spotecznosc¢, ale i doceniana. Odnotowanie pozytywnych reakcji ze strony Srodowiska, wiadz
miasta, jak i réwniez lokalnych instytucji przejawia sie miedzy innymi w udzielanej
Stowarzyszeniu pomocy organizacyjnej. WyZej wymieniong pomoc organizacja otrzymata od:
Urzedu Miasta Radomska, Miejskiej Biblioteki Publicznej, Zespolu Szkét Elektryczno-
Elektronicznych, Muzeum Regionalnego, Miejskiego Domu Kultury, Radomszczanskiej
Spotdzielni Mieszkaniowej oraz I LO.

Rozwijanie dzialalnoSci zwigzanej z ksztalceniem ustawicznym i prowadzeniem
réznorodnych akcji na rzecz srodowiska nie pozostaje bez echa — o pracach uniwersytetu
mozna bylo niejednokrotnie ustysze¢ w programach lokalnej telewizji i przeczyta¢ w lokalnej
prasie.

Fundusze Stowarzyszenia zostaly wzbogacone przez dotacje od sponsorow. Byly to
dwie wplaty w wysokos$ci 500 zt od Banku Spoéldzielczego w Zytnie oraz 500 z} od firmy
TBS w Radomsku.



